
 

《楞嚴經_綜合概述》 

之 

《完結篇》 

 

時間過得很快，由 2025 年 4 月開始至 7 月至

今，已播出十五講，而《楞嚴經_綜合概述》將會

在這集之後暫告一段落。首先，在這裡非常感謝

各位善知識，一直支持法相學會『佛學選講』系

列網上弘法平台，致使我有這個機會沾光，與大

家在空中結了個善緣。 

 

在繼續下去之前，先來總結一下，希望令各位朋

友有個較全面的概念。 

 

在過去十五講之中，原則上，它們粗略地概括了



 

「卷一至卷六」部分內容，其中包括：《楞嚴經》

結構、譯者簡介、經題介紹、經題釋義、菩薩行

修證階位之準備「三種漸次」、《楞嚴經》的來歷、

《楞嚴經》阿難尊者的一段因緣，開展了佛與阿

難的「七處徵心」、抉擇一切眾生的「真妄二種根

本」、「四種清淨明誨」、「十番顯見—破妄顯真」、

「解六結、越三空」、以及「二十五聖圓通法門。」

等等。 

 

我必須解釋一下，這十五講只能作為進入《楞嚴

經》的殿堂，不足以窺見此經全貌。如果有朋友

以前從未接觸過這部《楞嚴經》，而現在對它有些

微了解，或興趣，我還是建議大家嘗試先讀原典

（有不明白的地方，才看白話解釋），畢竟在這十

五講內容之中，都只是重點概述，作為拋磚引玉，



 

故未能將經文內容的精髓全面呈現出來。個人認

為，讀原典就像作了一次跨時空心靈之旅，聆聽

佛陀對諸佛菩薩、聖者宣說深奧的義理教誨，如

何轉凡入聖，進入楞嚴大定，獲得解脫。以個人

體驗，當我專注研讀這部經的過程中，會感受到

內在有些微妙的變化，而且心中經常充滿法喜。 

 

雖然如此，要讀畢全十卷的《楞嚴經》，非短時間

內可完成，而是要一門深入，長時間浸淫、反覆

研讀、思維與實踐（聞、思、修），方能成就。不

僅是《楞嚴經》，研讀其他大乘的經典也是一樣。

所謂日久功深，必定功不唐捐。 

 

回歸主題，在結束之前，現再一次為大家簡述此

經全部內容。以下內容大綱十分簡潔、清晰、一



 

目了然。（資料引自於吉隆坡 雙威學院 佛學會。） 

 

《卷一》  

- 佛說本經因緣，徵心辨妄 

- 第一次徵心破妄識無處；迷悟二種根本； 

- 第二次徵心破妄識非心；破妄識無體）， 

- 十番顯見（顯見是心，顯見不動） 

 

《卷二》  

- 十番顯見（顯見不滅~顯見離見）， 

- 「別業」和「同分」二種妄見， 

- 會通四科（五陰） 

 

《卷三》  



 

- 會通四科（六入、十二處、十八界）， 

- 圓彰七大（地水火風空見識﹞，阿難偈贊 

 

《卷四》  

- 滿慈子起二疑，三相續（世界相續，眾生相

續，業果相續），（注：滿慈子，即富樓那尊

者。是佛陀十大弟子之一，被公認為「說法

第一」。） 

- 有為習漏，五大圓融，一心三藏（注：「 一

心」就是妙明真心、如來藏。「「三藏」就是空

如來藏、不空如來藏、空不空如來藏。） 

- 初發心二決定義，五種渾沌，六根功德優

劣，擊鐘以驗聞性不滅 

 



 

《卷五》  

- 楞嚴偈頌，六解一亡， 

- 二十五圓通（六塵圓通、五根圓通、六識圓

通、七大圓通） 

 

《卷六》  

- 二十五圓通（注：觀世音菩薩耳根圓通），文

殊獨選耳根圓通， 

- 四重戒（四種清淨明誨） 

 

《卷七》  

- 設立楞嚴道場，楞嚴咒（注：共有四百三十

九句，並且說明誦〈楞嚴咒〉的功德利益）。 

- 阿難問菩薩修行次地，十二類生 



 

 

《卷八》  

- 三漸次，菩薩五十五階次，文殊問經名， 

- 七趣（十因六報，十種仙人，三界二十八天

﹝六欲天﹞） 

 

《卷九》  

- 七趣（三界二十八天﹝色界四禪天，無色界

四空天﹞）， 

- 五十陰魔（色、受、想） 

 

《卷十》  

- 五十陰魔（行、識）， 

- 消除五陰妄想法要，流通分 



 

 

珍惜法緣 

很久以來就有:《楞嚴》興，正法興；《楞嚴》滅，

正法滅的懸記。據《佛說法滅盡經》佛親自授記，

「《首楞嚴經》、《般舟三昧》最先幻化滅去。十二

部經，隨後被完全滅去，不再顯現，不再看見其

文字。沙門的袈裟，自然變成了白色。我法教滅

去時，好比油燈。油燈快要熄滅時，光亮反而更

盛，之後便滅去。我道法滅去時，也如同這油燈。

法教滅去後，世間之事難以數說。……」到最後，

只剩下一部《阿彌陀經》。所以，這部《楞嚴經》

住世時期很短，當思此經來之不易，彌足珍貴。 

 

千多年前所寫的楞嚴經，其體系適合當時印度文



 

化，對於現代人來說比較難理解。由於古今知識

體系的差異，加上文字艱澀，現代人要讀懂此經，

就需要花一些時間浸淫其中。然而歷代禪宗祖師

們，都是依楞嚴經的方法修持而體證開悟，因此，

人人都可依楞嚴經上所講的義理去領悟、體會、

乃至如實修持，那麼，所有人都有機會當下就開

悟！ 

 

結語： 

佛經上記載，「釋迦牟尼佛在無量劫中，剝皮為

紙、刺血為墨、來書寫經典。」佛為行菩薩道、

為求無上佛果，從無始劫來，就以身命來做布施，

目的是流通常住法寶。佛陀為了讓眾生開悟而宣

講的《楞嚴經》，在印度被視為國寶，禁止外傳。

然而，本經譯主「般刺密諦」法師，為弘傳佛法



 

入中國而不惜身命，割臂藏經，幾經周折終於在

中國這片土地普遍流通，才使我們有機緣讀到如

今的《楞嚴經》，而且被歷代高僧大德奉為圭臬

(典範)。佛經云: 「修菩薩道之行者，菩提心皆效

法諸佛之德行，方可稱為菩薩道人」。 

 

《楞嚴經》又稱《血漬經》，它來之不易，而且稀

有難得，極其珍貴。遇緣聽聞此經者，出於對諸

聖賢智者的尊重，應以摯誠之心敬重之、讀之。

乃至也可用純粹以文學角度去研讀，相信在修行

路上大有裨益。 

 

今次的《楞嚴經》綜合概述到此為止。希望各位

在這個《概述》內容之中，或多或少，都有所得

著。期待未來，能夠與大家再結善緣。再次感謝



 

各位朋友收聽與支持。有您們的支持，使這個弘

法平台，能夠制作更多不同的大乘經典，與大眾

分享!! 

 

 

 

— 迴向「 — 

願以此功德，普及於一切 

我等與眾生，皆共成佛道 

若有見聞者，悉發菩提心 

盡此一報身，同生極樂國 

 

 


