
佛學進修班

初期大乘佛學：般若系統

趙敬邦

2026 年 7 月 19 日



一、「般若」(Prajñā) 的地位

• [隋] 智顗．《四教義．卷一》：「通者，同也。三乘同稟，故名為

通。此教明因緣即空、無生四真諦理，是摩訶衍之初門也。正為菩薩，

傍通二乘。故《大品經》云：欲學聲聞乘者，當學般若；欲學緣覺乘

者，當學般若；欲學菩薩乘者；當學般若。三乘同稟此教，見第一義，

故云通教也。」

• 木村泰賢著，釋依觀譯．《根本佛教解脫道論》：「諸大乘經中，最

為原始且是根本的是《般若經》。此因般若所代表的空思想，既是原

始佛教緣起觀之結論，又是部派佛教所發展的種種空觀之總合。同時，

所有大乘經典的人生觀或世界觀，都是於其上所建立。故就此而言，

如往昔所傳，般若是三乘通申 (聲聞、緣覺、菩薩等三道共通的) 之

教，且是所有大乘教之母胎。」



二、佛教的特性

• 勞思光．《新編中國哲學史 (卷一)》：「一切個人或學派的思想理論，

根本上必是對某一問題的答覆或解答。我們如果找到了這個問題，我

們即可以掌握這一部分理論的總脈絡。反過來說，這個理論的一切內

容實際上皆是以這個問題為根源。理論上一步步的工作，不過是對那

個問題提供解答的過程。這樣，我們就稱這個問題為基源問題。每一

家理論學說，皆有其基源問題。就全部哲學史說，則基源問題有其演

變歷程，這種演變的歷程，即決定哲學問題在哲學史中的發展階段。

基源問題雖是每一學說的根源，但有很多學人每每並不明顯地說出來。

因此，我們自己常需要做一翻工作，以發現此一學說的基源問題是什

麼。這裡就需要邏輯意義的理論還原工作了。所謂理論還原的工作，

就是從許多論證中逐步反溯其根本意向所在。根本意向發現了，配合

一 定 材 料 ， 我 們 即 可 以 明 白 基 源 問 題 應 如 何 表 述 。 」



• 李潤生．《唯識種子學說》：「痛苦與解脫，固是釋迦出家成佛的因緣，

亦為佛教諸宗各派的共同精神的所在，若小乘，若大乘，若性宗，若相

宗，容或於學理有所乖諍，於修行法門有所差別，然萬變不失其宗者，

唯同趨此拔痛苦與求解脫之精神而已。」

• [後秦] 佛陀耶舍、竺佛念 [譯]．《長阿含經．卷十三》：「摩納！如

餘沙門、婆羅門受他信施，更求餘積，衣服飲食無有厭足；入我法者，

無如此事。摩納！如餘沙門、婆羅門食他信施，自營生業，種殖樹木，

鬼神所依；入我法者，無如是事。摩納！如餘沙門婆羅門食他信施，更

作方便，求諸利養，象牙、雜寶、高廣大牀、種種文繡、綩綖被褥；入

我法者，無如是事。摩納！如餘沙門、婆羅門受他信施，更作方便，求

自莊嚴，酥油摩身，香水洗沐，香末自塗，香澤梳頭，著好華鬘，染目

紺色，拭面莊嚴，鐶紐澡潔，以鏡自照，雜色革屣，上服純白，刀杖、

侍 從 、 寶蓋 、 寶 扇、 莊嚴寶車；入我法者 ， 無如此事 。 」



• [後秦] 佛陀耶舍、竺佛念 [譯]．《長阿含經．卷六》：「佛告婆悉

吒：汝觀諸人愚冥無識，猶如禽獸，虛假自稱：婆羅門種最為第一，

餘者卑劣。我種清白，餘者黑冥。我婆羅門種出自梵天，從梵口生，

現得清凈，後亦清凈。婆悉吒，今我無上正真道中不須種姓，不恃吾

我憍慢之心，俗法須此，我法不爾。若有沙門、婆羅門自恃種姓，懷

憍慢心，於我法中終不得成無上證也。[……] 夫不善行有不善報，為

黑冥行則有黑冥報。若使此報獨在剎利、居士、首陀羅種，不在婆羅

門種者，則婆羅門種應得自言：我婆羅門種最為第一，餘者卑劣；我

種清白，餘者黑冥。[……] 夫行善法必有善報，行清白行必有白報。

若使此報獨在婆羅門，不在剎利、居士、首陀羅者，則婆羅門種應得

自言：我種清淨，最為第一。若使四姓同有此報者，則婆羅門不得獨

稱：我種清淨，最為第一。」



• 楊惠南．《佛教思想發展史論》：「釋迦出

世以前，或他在世時候，印度的宗教思想界

即已存在著許多不同的主張。其中，自稱

『正統』的婆羅門教，雖然相信神祇的存在，

也相信『業報』的力量，但卻已是一個過分

制度化，以致相當腐敗的教派。另一方面，

被視為『非正統』的耆那教，雖然扮演著批

判正統派的角色，但是卻又過分強調苦行的

宗教生活，以致落入了另外一個極端。而同

樣屬於『非正統』派的唯物派，在看到了婆

羅門教的腐敗之後，轉而否定『業報』的虛

妄，甚至進而主張世慾的享受，明顯地又是

另一個極端。釋迦，就是在這樣的時空背景

之下，誕生下來。」

資料來源：網上圖片



• [劉宋] 求那跋陀羅 [譯]．《雜阿含經．卷十》：「此有故彼有，此

生故彼生 [……] 此無故彼無，此滅故彼滅。」

• [劉宋] 求那跋陀羅 [譯]． 《雜阿含經．卷十》：「一切行無常，

一切法無我，涅槃寂滅。」

• [東晉] 提婆 [譯]． 《增一阿含經．卷十八》：「今有四法本末，

如來之所說。云何為四？一切諸行無常，是謂初法本末，如來之所說。

一切諸行苦，是謂第二法本末，如來之所說。一切諸行無我，是謂第

三法本末，如來之所說。涅槃為永寂，是謂第四法本末，如來之所說。

是謂，諸賢！四法本末，如來之所說。」

• [劉宋] 求那跋陀羅 [譯]．《雜阿含經．卷十二》：「所謂此有故

彼有，此起故彼起，謂緣無明行，乃至純大苦聚集，無明滅故行滅，

乃至純大苦聚滅。」



• [劉宋] 求那跋陀羅 [譯]． 《雜阿含經．卷十》：「世人顛倒，依於二

邊，若有若無。世人取諸境界，心便計著。迦旃延！若不受、不取，不

住、不計於我，此苦生時生，滅時滅。迦旃延！於此不疑不惑，不由於

他而能自知，是名正見，如來所說。所以者何? 迦旃延！如實正觀世間

集者，則不生世間無見；如實正觀世間滅，則不生世間有見。迦旃延！

如來離於二邊，說於中道。所謂此有故彼有，此生故彼生，謂緣無明有

行，乃至生老病

死憂悲惱苦集。

所謂此無故彼無

，此滅故彼滅，

謂無明滅則行滅

，乃至生老病死

憂悲惱苦滅。」

資料來源：網上圖片



• 釋印順．《以佛法研究佛法》：「現代的佛法研究者，每以歷史眼光去考

證研究。如沒有把握正確的無常論，往往會作出極愚拙的結論。有人從考

證求真的見地出發，同情佛世的佛教，因而鼓吹錫、暹式的佛教而批評其

他的。這種思想，不但忽略了因時因地演變的必然性，並漠視了後代佛教

發掘佛學真義的一切努力與成果。愈古愈真愈善的見地，把清代的漢學者，

送到孔子托古改制的最後一步，我想拙劣的原始佛教者，也必然要作出釋

尊是印度文明發展中的成就者的謬論。有些人，受了進化說的眩惑，主張

由小乘而大乘，而空宗而唯識而密宗，事部行部一直到無上瑜伽，愈後愈

進步愈圓滿。這與上一類見解恰恰相反，但是同樣的錯誤。[……] 愈古

愈真者，忽略了真義的在後期中的更為發揚光大。愈後愈圓滿者，又漠視

了畸形發展與病態的演進。我們要依據佛法的諸行無常法則，從佛法演化

的見地中，去發現佛法真義的健全發展與正常的適應。[……] 依緣起三

法印去研究佛法，也就是依一實相即 – 法空性去研究。我以為這才是以

佛法來研究佛法，這才能提握合於佛法的佛法。」



三、「般若」的任務

1.) 「補特伽羅」(pudgala)

• 世友 [造]，玄奘 [譯]．《異部宗輪論．卷一》：「有犢子部本宗

同義，謂補特伽羅非即蘊離蘊，依蘊處界假施設名。諸行有暫住，

亦有剎那滅。諸法若離補特伽羅，無從前世轉至後世，依補特伽羅

可說有移轉。」

• 世友 [造]，玄奘 [譯]．《異部宗輪論．卷一》：

「其經量部本宗同義，謂說諸薀有從前世轉至後世，

立說轉名。非離聖道有薀永滅。有根邊薀，有一味

薀。異生位中亦有聖法。執有勝義補特伽羅。餘所

執多同說一切有部。」
資料來源：網上圖片



2.)「極微」

• 五百大阿羅漢等 [造]，玄奘 [譯]，《阿毘達磨大毘婆沙論．卷三十

六》：「極微是最細色，不可斷截破壞貫穿，不可取捨乘履搏掣；非

長非短，非方非圓，非正不正，非高非下；無有細分，不可分析；不

可睹見，不可聽聞，不可嗅嘗，不可摩觸：故說極微是最細色。」

• 五百大阿羅漢等 [造]，玄奘 [譯]，

《阿毘達磨大毘婆沙論．卷七十六》：

「三世諸法，因性果性，隨其所應，次

第安立。體實恆有，無增無減，但依作

用說有說無。諸積聚事，依實有物，假

施設有，時有時無。」
(資料來源：網上圖片) 



3.)「十事非法諍」

• [劉宋] 佛陀什等譯．《彌沙塞部和醯五分律．卷三十》：「佛泥洹後

百歲，毘舍離諸跋耆比丘始起十非法：一、鹽薑合共宿淨；二、兩指

抄食食淨；三、復坐食淨；四、越聚落食淨；五、酥油蜜石蜜和酪淨；

六、飲閣樓伽酒淨；七、作坐具隨意大小淨；八、習先所習淨；九、

求聽淨；十、受畜金銀錢淨。彼諸比丘常以月八日、十四日、十五日

盛滿鉢水，集坐多人眾處，持鉢著前，以為吉祥，要人求施。時諸白

衣男女大小經過前者，便指鉢水言：此中吉祥！可與衣、鉢、革屣、

藥直。有欲與者，與之；不欲與者，便譏呵言：沙門釋子不應受畜金

銀及錢！設人自與，不應眼視，而今云何作此求施？時長老耶舍迦蘭

陀子，在彼獼猴水邊重閣講堂，語諸比丘言：汝莫作此求施！我親從

佛聞，若有非法求施、施非法求，二俱得罪！」



4. 「大天五事」

• 五百大阿羅漢等 [造]，玄奘 [譯]，《阿毘

達磨大毘婆沙論．卷九十九》：「大天於後

集先所說五惡事，而作頌言：餘所誘無知，

猶豫他令入，道因聲故起，是名真佛教。於

後漸次雞園寺中上座苾芻多皆滅歿，十五日

夜布灑他時，次當大天昇座說戒，彼便自誦

所造伽他。爾時眾中有學、無學，多聞持戒、

修靜慮者，聞彼所說，無不驚訶：咄哉愚人，

寧作是說。此於三藏曾所未聞! 咸即對之翻

彼頌曰：餘所誘無知，猶豫他令入，道因聲

故起，汝言非佛教。於是竟夜鬥諍紛然，乃

至終朝朋黨轉益。」

(資料來源，網上圖片)



5. 「惡趣空」

• 龍樹 [造]，鳩摩羅什 [譯]．《大智度論．卷一》：「更有佛法中方

廣道人言一切法不生不滅，空無所有，譬如兔角龜毛常無。」

• [隋] 吉藏．《三論玄義．卷一》：「學大乘者，名方廣道人，執於

邪空，不知假有故，失世諦，既執邪空，迷於正空，亦喪真矣。

[……] 方廣道人，謂：一切諸法，如龜毛兔角，無罪福報應。此人

失於世諦。」

• 彌勒 [造]，玄奘 [譯]．《瑜伽師地論．卷七十五》：「於大乘中，

或有一類惡取空故，作如是言：由世俗故，一切皆有，由勝義故，一

切皆無。」



四、小結

• 大乘佛教有破有立

• 破：破我執、破法執 ……

• 立：空的內涵、成佛根據、輪迴主體、判教、淨土 ……

• 破和立是一體兩面

- [後秦] 鳩摩羅什 [譯]．《摩訶般若波羅蜜經．卷五》：「汝問何等是

菩薩摩訶薩摩訶衍，須菩提！六波羅蜜是菩薩摩訶薩摩訶衍。何等六？

檀那 [布施] 波羅蜜、尸羅 [持戒] 波羅蜜、羼提 [忍辱] 波羅蜜、毘

梨耶 [精進] 波羅蜜、禪那 [禪定] 波羅蜜、般若波羅蜜。」



小乘 大乘

時間 約公元前三世紀 約公元一世紀

地點 散佈全印度 由南印度開始興起

特色

• 自我解脫的自利主義

• 致力擺脫輪迴

• 以證得阿羅漢為目的

• 重文字而易執「有」

• 偏重理論

• 精英主義的出家佛教

• 救渡眾生的利他主義

• 行菩薩行而自願赴惡趣

• 以成佛為目的

• 重智慧而強調「空」

• 兼顧信仰

• 世俗主義的在家佛教

(參考水野弘元，《佛教的真髓》，頁318)



• 釋印順．《初期大乘佛教之起源與開展》：「大乘佛經的出現，是多方

面的。以人來說，重信的，重智的，重悲的；重理想的，不忘現實的；

住阿蘭若的，住寺院的；闡揚深義的，通俗教化的；出家的，在家的；

重法的，重律的：因各人所重不同，領受佛法也就差別。在大乘佛教孕

育成熟而湧現時，這也是『百川競注』，從不同的立場而傾向於大乘，

化合於大乘，成為大乘佛教的一個側面。而這又相互影響，相互對立，

相互融攝，而形成大乘佛教的全體。如忽略這些，任何考據、推論，都

不可能表達『初期大乘佛教』成立的全貌。」

(資料來源，網上圖片)
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