
《初期大乘佛教之起源與開展》 

「補充講義」──智增上之般若法門 
（pp. 591–758） 

壹、序說（關於法門的集出）

◎佛法的編集成經本，決不能想像為一般的「創作」。

◎佛法是先有法門，經展轉傳授，然後編集出來；法門的傳授，是比經典的集

出更早存在的。

◎法門的傳授，是不限於一人的；經過多方面的傳授持行，到編集出來，那時

可能已有大同小異的不同傳述，集出者有將之綜合為一部的必要。

◎集出以後，有疑難的，附入些解說；有關的法義，也會增補進去：文段也就

漸漸的增廣起來。

這樣的綜合，釋疑，增補，在文字的啣接上，都可能留下些痕跡 ，再經過文

字的潤飾，才成為完整的經篇。道安說「小品」「頗有首尾隱者」，就由於此。 

※這是經典集成的一般情形。

貳、智增上之般若波羅蜜法門

（壹）般若波羅蜜之概說

一、釋義

般若波羅蜜(prajñāpāramitā)，新譯作般若波羅蜜多。譯義為「智度」、「明度」、

「慧度」、「慧到彼岸」。波羅蜜舊譯為「度」，古譯作「度無極」。

二、般若波羅蜜為一切菩薩法門之核心

◎般若波羅蜜，為六波羅蜜（六度）之一。在菩薩修學的菩提道中，般若波
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羅蜜有主導的地位，所以般若波羅蜜是遍在一切大乘經的，可說是大乘法

門所不可缺少的主要部分。

◎在大乘經中，有特重般若波羅蜜，以般若波羅蜜為中心而集成聖典；這部

分聖典，也就取得了《般若波羅蜜經》的專稱，成為大乘經中重要的一大

類──〈般若部〉。

三、般若──不取著一切［也不捨一切］的勝義慧 

◎菩薩的般若──慧波羅蜜，是不取著一切［也不捨一切］的勝義慧。

◎「諸法無（所攝）受三昧」的體悟 → 菩薩的般若波羅蜜。1

◎般若波羅蜜是菩薩行的主導者，布施等因般若而趣入一切智海，所以名為

波羅蜜。

◎不但是五度，在般若無所取著中，一切善法都是成佛的法門。

四、趣入般若的方便

◎般若是體悟的修證法門，不是義理的敘述或解說，這是對般若的一項必要認

識。

◎般若是不取著一切的勝義慧、不是世俗的智慧，卻是依世俗智而引生的，所

以《攝大乘論》說：「非心而是心」。2

◎般若是世俗「心種類」，所以般若在發展中，現證無分別與世俗分別（聞思

修的正分別）相聯接：依分別入無分別，依文字入離文字，依世俗入勝義，

成為「般若法門」的方便。

◎般若，不是一般心識所可以了知的，也不是一般文字──語言文字、書寫文字

所可以表示的，然而般若到底傳出了，表示了，也可以理解了。

1 另見：《初期大乘佛教之起源與開展》p.635、p.671、p.1222、p.1262、p.1296、p.1298、p.1302、p.1320。 
2 世親造《攝大乘論釋》卷 8(大正 31，364a24-b4)：「論曰：諸菩薩所依，非心而是心；是無分別智，非

思義種類。釋曰：如是所說無分別智，當言依心、為依非心？若言依心，能思量故說名為心；依心而

轉，是無分別，不應道理。若依非心，則不成智。為避如是二種過失，故說此頌。此智所依，不名為

心，不思義故；亦非非心，心所引故。此生所依是心種類，亦名為心，因彼而生。」

另見：無性造《攝大乘論釋》卷 8 (大正 31，429c26-430a8)；印順導師著《攝大乘論講記》p.431-432。 
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（參）法門的教學與發展

一、「原始般若」法門

（一）序說

◎「原始般若」法門，是從現存的《般若經》──「下品般若」中抉擇出來的。 

◎「原始般若」法門的內容是深徹的體悟──般若的悟入無生。

＊這是開示悟入的教授，初學者是不容易信解持行的。

＊在少數利根佛弟子的展轉傳授中，當時流行的菩薩思想中，被確認為菩

薩的般若波羅蜜，不會再退轉（不退二乘）的法門。

◎「原始般若」法門是由須菩提宣說般若波羅蜜；容易引起疑問的部分，由

舍利弗（Śāriputra）發問，須菩提答釋。

◎於「下品」序分中，須菩提所說的內容是啟發的，反詰的，修證的，這就

是「原始般若」部分。（※「原始般若」法門的教學特色）

（二）法門的集出情形

◎古譯的「漢譯本」（《道行般若波羅蜜經》）、「吳譯本」（《大明度經》），於序

分中特別說到「月十五日說戒時」 。

◎依《般若經》序，月十五日說戒時，大眾集合。世尊命須菩提（Subhūti）

為菩薩說所應該修學成就的般若波羅蜜。

◎這是古代傳說須菩提說般若，與古代的「論法」情形相合。古代的佛教界，

在布薩說戒夜，大眾集合「論法」。如《中部》《滿月大經》、《滿月小經》，

都這樣說 ：「爾時，布薩日十五滿月之夜，世尊為比丘眾圍繞，於空地坐」。 

※佛法是以修證為主的。在這大眾集合問難中，傳授下來，也發揚起來。

（三）關於原始般若法門（般若波羅蜜行）之特質─無諍行：

◎須菩提，是被稱讚為：「無諍三昧人中最為第一」。「無諍」（araṇya），就是
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阿蘭若。

＊從形跡說，這是初期野處的阿蘭若行，而不是近聚落住（與聚落住）的

律儀行。

＊從實質說，無諍行是遠離一切戲論，遠離一切諍執的寂滅。《中阿含經》

卷 43《拘樓瘦無諍經》（大正 1，703c）說： 

「須菩提族姓子，以無諍道於後知法如法。」

「知法如真實，須菩提說偈，此行真實空，捨此住止息。」3 

◎無諍行，經說是「無苦、無煩、無熱、無憂戚」的中道正行，是「真實不

虛妄，與義相應」的正行。

（四）原始般若法門之觀諸法「但名無實」

《般若經》中，須菩提說的般若，是「不見菩薩，不得菩薩，亦不見不得般

若波羅蜜」4。「菩薩字無決定無住處，所以者何？是字無所有故」5。「菩薩

者但有名字」6。這「諸法但名無實」，為菩薩般若波羅蜜的教授。 

（五）原始般若法門之「無受三昧」（p.634）

１、二種「無受三昧」

（１）「於一切法無攝受定」（sarvadharmāparigṛhīta-samādhi）： 

「若住色中，為作色行。……若行作法，則不能（攝）受般若波羅蜜。……

若色無受，則非色……是名菩薩諸法無（攝）受三昧」。 

※這是以不住一切法，不攝受一切法，名為「諸法無受三昧」的。

3 《中部》（139）《無諍分別經》，是同一經典，說到須菩提，但缺偈頌（日譯南傳 11 下，332）。 
4 《小品般若波羅蜜經》卷 1（大正 8，537b）。 
5 《小品般若波羅蜜經》卷 1（大正 8，537c）。 
6 《小品般若波羅蜜經》卷 1（大正 8，539b）。然在「宋譯本」（大正 8，591a），「唐譯五分本」等（大

正 7，869a），菩薩與般若，都但有名字。 
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（２）「於一切法無取執定」（sarvadharmānupādāna-samādhi）： 

「若行色……行，為行相。……菩薩不行色，不行色生，不行色滅，不行

色壞，不行色空」。進一步說：「不念（我）行般若波羅蜜，不念不行，不

念行不行，亦不念非行非不行。……是名菩薩諸法無受（執取）三昧」。 

※這是以不取著一切法相立名的。

２、以二種「三昧」為般若波羅蜜

◎這二種「三昧」（古譯二種「三昧」同為「諸法無受三昧」），實為同一教

授的不同傳誦，由集經者纂集在一起的，並認為這都就是般若波羅蜜。「不

住色（等五蘊）」，「不作行」，「不取著」，「不攝受」，是繼承原始佛法的，

是佛法固有的術語 7。

◎「諸法無受三昧」，解說為菩薩修習相應了，就不會退轉而墮入二乘，所

以這是「不共二乘」，菩薩獨有的般若波羅蜜。

※「無受三昧」──般若波羅蜜，是菩薩行，不共二乘的。

（六）「原始般若」的一貫教學特徵─「以遮為顯」明般若的所行與成就 

佛命須菩提為菩薩說般若波羅蜜，須菩提並不說菩薩應該這樣修般若，反

而以否定、懷疑的語句，去表達所應學應成就的般若。

範例一：

「我不見菩薩，不得菩薩，亦不見不得般若波羅蜜，當教何等般若

波羅蜜？」

「如是一切處、一切時、一切種，菩薩不可得，當教何等菩薩般若

7 如《雜阿含經》卷 2（大正 2，9a、11a）等說。 
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波羅蜜？」

「當教何法入般若波羅蜜？」

「我今當教不生法入般若波羅蜜耶？」

菩薩與般若，都但有名言，沒有實法，所以沒有受教的人（菩薩），也沒有

所教的法（般若）。這似乎與佛唱反調，而其實是能這樣了達的，「不驚不

怖、不沒不退」，正是菩薩所應修學成就的般若波羅蜜。這樣的發明問答，

古人稱為「以遮為顯」。

範例二：

又如所說的「諸法無受三昧」：

「不應色中住」

「不行色」等，「不念行、不行等」

「不住一切，不念一切」（也「不念是菩薩心」）

此與佛化詵陀迦旃延的「真實禪」──不依一切而修禪相合 。 

範例三：

以「我」為例，說一切法（自性）性也這樣。法性不生，不生也不生，這

是不受（取）一切的不生不滅、無二無別的「無二法」。「無生」、「不二法」，

是絕對的，超越差別、生滅的。

範例四：

因舍利弗的疑難，闡明不可取、不可得中，是無所謂難行與易行的；菩薩、

薩婆若（佛）、凡夫，都是無生的；一切無生，就是說無生的語文，也是無

生的。

末了，以「無性」、「離」、「不可得」，說菩薩與眾生平等：菩薩是應該這樣
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的行般若波羅蜜。

※「原始般若」的一貫特徵，從菩薩與般若，開示無可教，無可入；不應

住，不應念，引入「無生」的深悟。

（七）般若波羅蜜之觀行（直入無生的深觀）

１、序說（諸法之觀察與體悟）

◎於觀諸法時：不見、不得、不念、不作行、不取、不攝受，進而體悟「無

生」、「無二數」。

◎「無生」、「無二」等，是形容「法相」──「法性」的，是般若波羅蜜現

觀的內容。

２、原始般若與聲聞佛教之觀行比較（p.637- p.638） 

（１）聲聞佛教──觀無常、苦、無我

◎般若法門，是繼承「原始佛教」而有所發展的。

◎在上面「部派佛教分化與大乘」中，說到「次第見諦」派，是漸入的，

先見苦諦──無常、苦、空、無我的。「一念見諦」派，是頓入的，直

見滅諦──寂滅無相的。8

◎「部派佛教」雖有漸入、頓入的流派，但在未見道以前，總是先以無

常、苦、無我（或加「不淨」）為觀門，起厭、離心而向於滅。厭離生

死，趣向寂滅，厭離的情緒很濃厚。

（２）般若法門──直觀不生不滅

◎〈初品〉中，菩薩不行色，不行色生、色滅，不行色壞、色空：般若

8 《初期大乘佛教之起源與開展》p.363。 
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法門是不觀生滅無常及空的。

◎經上說：「不壞色故觀色無常……；不作如是觀者，是名行相似般若波

羅蜜」9。「不壞」是不變異的意思，般若法門是從色等如如不異──不

生不滅去觀無常的 10。這是淵源於原始佛教，接近「一心見諦」，而是

少數深悟者，直觀一切法不可得、不生滅而悟入的。

◎般若法門是以「法性」為準量的。一切法性是這樣的，所以不必從世

俗所見的生滅著手，而直接的從「法性」──不生不滅、無二無別、無

取無著而頓入。

※這是少數利根深智者所能趣入的，被認為菩薩的般若波羅蜜，不共二

乘，因菩薩思想的流行而漸漸發揚起來。

（八）原始般若的佛力說

般若的宣說者，是聲聞弟子須菩提。須菩提自己說：「佛諸弟子敢有所說，

皆是佛力。所以者何？佛所說法，於中學者能證諸法相。證已，有所言說，

皆與法相不相違背，以法相力故」11。依須菩提所說，佛弟子依佛所說法

而修學，是能證得諸「法相」的，證了以後，能與「法相」不相違的。所

以說「皆是佛力」，「以法相力故」。「佛力」，《大智度論》解說為：「我（弟

子自稱）等雖有智慧眼，不值佛法，則無所見。……佛亦如是，若不以智

慧燈照我等者，則無所見」12。原始般若的「佛力」說，與一般的他力加

持不同；須菩提是自證而後隨順「法相」說的。

（九）總結：

◎「原始般若」是深徹悟入的法門，一般人所難以接受了解的，所以〈初

9 《小品般若波羅蜜經》卷 1（大正 8，546c）。 
10 《維摩詰所說經》卷 1 說：「不生不滅是無常」(大正 14，541a18)，與《小品般若波羅蜜經》卷 3：「不

壞色故觀色無常」 大正 8，546c7-8)義相合。 
11 《小品般若波羅蜜經》卷 1（大正 8，537b）。 
12 《大智度論》卷 41（大正 25，357c）。 
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品〉一再的說：「若聞此說，不驚、不怖、不沒、不退」13，是「不離般

若波羅蜜行」的，「住不退轉地」的，「已從諸佛得受阿耨多羅三藐三菩

提記」的。

◎這樣的深法，是少數人所能得的：

＊如《小品般若波羅蜜經》卷二說：

閻浮提少所人於佛得不壞信，乃至能發阿耨多羅三藐三菩提心，行菩

薩道者，亦復轉少。憍尸迦！無量無邊阿僧祗眾生發阿耨多羅三藐三

菩提心，於中若一若二住阿毘跋致（不退轉）地」。14 

＊「眾生多行菩提，……少有菩薩能得阿毘跋致記者」15，也是同一意

義。

◎「原始般若」中說：「不離般若波羅蜜行」16，「住不退轉地」17，「一切

聲聞、辟支佛所不能壞」18，「能成就薩婆若」19，「近薩婆若」20，「從諸

佛受阿耨多羅三藐三菩提（記）」21，「行般若波羅蜜」22。

這是著重不退轉菩薩的，所以說：「是深般若波羅蜜，應於阿毘跋致菩薩

前說，是人聞是，不疑不悔」23。

◎「原始般若」法門專提甚深般若波羅蜜，不說布施等波羅蜜。

◎「原始般若」是專提般若波羅蜜的，著重於不退轉（為二乘）菩薩的深

悟無生。

13 《小品般若波羅蜜經》卷 1〈恭敬菩薩品第 21〉(大正 08，537 b11-12)。 
14 《小品般若波羅蜜經》卷 2〈塔品第 3〉 (大正 08，542c15-19)。 
15 《小品般若波羅蜜經》卷 7〈恒伽提婆品第 18〉 (大正 08，569c14-15)。 
16 《小品般若波羅蜜經》卷 1〈初品第 1〉(大正 08，537b21)。 
17 《小品般若波羅蜜經》卷 1〈初品第 1〉(大正 08，537c3-4)。 
18 《小品般若波羅蜜經》卷 1〈初品第 1〉(大正 08，537c13)。 
19 《小品般若波羅蜜經》卷 1〈初品第 1〉(大正 08，541a16)。 
20 《小品般若波羅蜜經》卷 1〈初品第 1〉(大正 08，538a11-12)。 
21 《小品般若波羅蜜經》卷 1〈初品第 1〉(大正 08，538b6)。 
22 《小品般若波羅蜜經》卷 1 〈初品第 1〉(大正 08，537 b13) 
23 《小品般若波羅蜜經》卷 4〈不可思議品第 10〉(大正 08，554a）。 

資料來源：

印順導師《初期大乘佛教之起源與開展》第十章  般若波羅蜜法門」( Y 37p591 )  
「補充講義」──智增上之般若法門 （pp. 591–  640）  
長慈法師 編福嚴推廣教育班第 26 期（《初期大乘佛教》）講義 (2013.9.30) 
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中國歷代般若經翻譯本與唐玄奘譯大般若經對照表

歷代翻譯般若經目 唐玄奘譯（大般若鏜》

分品 般若經名 譯年 譯者 卷數 大正藏 頌數 十六會次 卷數 卷次

（道行般若經） 179 後漢支宴迦泯 1 O 224 

（大明度經） 253 吳支縑 6 225 

下品 （摩訶般若鈔經） 382 
苻秦曇庠蟑共竺佛念

5 226 
八千頌 第四會 18 538-555 

般若 （今考為音竺法找洋）

（小品） （摩訶般若波羅蜜經）
根

（簡稱（小品本））
408 姚秦鳩庠蕻什 10 227 

本 （佛說佛母出生三法藏般若 四千頌 第五會
波羅蜜多經）

982 趙宋泥設 25 228 10 556-565 

般
（放光般若經） 291 面音無聶叉共竺叔蘭 20 221 一真八千頌 第三會 59 479-537 

若 中品
般若 （光讚般若波羅蜜經） 286 面音竺法彧 10 222 

（大品） （廑訶般若波羅蜜經）
＝薫五千頌 第二會 78 401-478

（簡稱（大品本｝）
404 姚秦鴻庠氠什 27 223 

上品
（大般若經）（第一會） 663 唐玄奘 400 22O 十薫頌 第一會 400 1-400 

般若

（勝天王般若波羅蜜多經） 565 陳月婆廿那 7 231 二千五百頌
第六·

8 566-573 
（最勝天王分）

（文殊師利所說摩訶般若波羅
503 梁曼陀蕻仙 2 232 

蜜經） （｛文殊般若經）） 八百頌
第七會

2 574-575
（曼殊室利分）

（文殊師利所說般若波羅蜜經） 520 梁僧伽婆羆 1 233 

（佛說濡首菩薩無上清淨分衛經） 479 劉宋釋翔公 2 234 四百頌
第八·

1 576 
（那伽室利分）

雜 （金剛般若波羅蜜經） 402 姚泰鴻庠壯什 1 235 

部 （金剛般若波羅蜜經） 509 元魏活提流支 1 236 

（金剛般若波羅蜜經） 569 陳真諦 237 三百頌
第九·

577 
般

1 
（能斷金剛分）

1 

｛金剛能斷般若波羅蜜經） 616 隍笈多 1 238 

若
（佛說能斷金剛般若波羅蜜經） 703 唐義淨 1 239 

（實相般若波羅蜜經） 693 唐菩提流志 1 240 

（金剛頂瑜伽理趣般若經） 741 唐金剛智 1 241 

（大樂金剛不空其實三麼耶經） 771 麿不空 3 243 三百頌
第十會

1 578 

（遍照般若波羅蜜經）
（般若理趣分）

980 趙宋泥鑊 1 242 

（最上根本大樂金剛不空三昧
1001 趙宋法預 7 244 

大教王經）

（布泥波矗蜜多分） 二千頌 第十一會 5 579-583 

（淨戒波矗蜜多分） 二千頌 第十二· 5 584-588 

（安忍波矗蜜多分） 四百頌 第十三· 1 589 

（精進波矗蜜多分） 四百頌 第十四· 1 590 

（靜息波矗蜜多分） 八百頌 第十五會 2 591-592 

（般若波最蜜多分） 二千五百頌 第十六會 8 593-600 

 資料來源：劉錦華 編 般若經的空觀 2022講義
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唐玄奘譯六百卷（大般若波聶蜜多經）與異譯本對照表

分品 會次 頌數 卷數 卷次 異 譯 本

譯名 譯年 譯者 卷數 大正

上品
第一會 十萬頌 400 1 - 400 220 

般若

根 中品
般若

第二會 二萬五千頌 78 4O1~478 （光讚般若波瓘蜜經） 286 西晉竺法護 10 卷 222 

本 （古稱 （摩訶般若波黽蜜經） 404 姚秦鳩摩黽什 27 卷 223 

（簡稱（大品本｝）

大品） 第三會 一萬八千頌 59 479-537 （放光般若經） 291 西晉無璀叉共 20 卷 221 

般 竺法蘭

第四會 八千頌 18 538-555 （道行般若經） 179 後漢支婁迦讖 10 卷 224 

若 （大明度經） 253 吳支謙 6 卷 225 

下品 （摩訶般若波黽蜜鈔經） 382 苻秦曇摩婢共 5 卷 226 

般若 （今考為晉竺法護譯，存5卷） 竺佛念

（古稱 （摩訶般若波羅蜜經） 408 姚秦鳩摩羅什 10 卷 227 

小品） （簡稱（小品本））

第五會 四千頌 10 556~565 （佛說佛母出生三法藏 982 趙宋施護 25 卷 228 

般若波罹蜜多經）

第六會 二千五百頌
8 566-573 （勝天王般若波羅蜜多經） 565 陳月婆首那 7 卷 231 

（最勝天王分）

雜 第七會 八百頌
2 574-575

（文殊師利所說摩訶般若
503 梁曼陀羅仙 2 卷 232 

（曼殊室利分） 波瞳蜜經）（（文殊般若經｝）
部 （文殊師利所說般若波璀

520 梁僧伽婆羅 1 卷 233 
蜜經）

般 第八會 四百頌
1 576 

（佛說濡首菩薩無上清淨
479 劉宋釋翔公 2 卷 234 

（那伽室利分） 分衛經）

若 第九會 三百頌
1 577 （金剛般若波璀蜜經） 402 姚秦鳩摩黽什 1 卷 235 

（能斷金剛分）

（金剛般若波囉蜜經） 509 元魏菩提流支 1 卷 236 
Ii 

（金剛般若波羅蜜經） 569 陳真諦 1 卷 237 

（金剛能斷般若波璀蜜經） 616 隋笈多 1 卷 238 

（佛說能斷金剛般若波羅
703 唐義淨 1 卷 239 

蜜經）

第十會 三百頌
1 578 《實相般若波瞳蜜經） 693 唐菩提流志 1 卷 240 

（般若理趣分）

（金剛頂瑜伽理趣般若經） 741 唐金剛智 1 卷 241 

（大樂金剛不空真實三麼
771 唐不空 3 卷 243 

耶經）
； （遍照般若波瓘蜜經） 980 趙宋施護 1 卷 242 

（最上根本大樂金剛不空
1001 趙宋法賢 7 卷 244 

三昧大教王經）

第十一會 二千頌 5 579-583 （布施波羅蜜多分）

第十二會 二千頌 5 584~588 （淨戒波羅蜜多分）

第十三會 四百頌 1 589 （安忍波羅蜜多分）

第十四會 四百頌 1 590 （精進波羅蜜多分）

第十五會 八百頌 2 591-592 （靜慮波羅蜜多分）

第十六會 二千五百頌 8 593-600 （般若波黽蜜多分）

 資料來源：劉錦華 編 般若經的空觀 2022講義
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